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STORIA E STORIE MARSALESI _
«'APULIZIAFABEDDRA'A'ATTA » RIPETEVA MIA MADRE PER INDURMI ALL'IGIENE

ILSAPONE DI GENOVA E QUEL VECCHIO ADAGIO...

on ricordo se il sa-

pone di casa mia,

piuttosto  sostan-

zioso come gli

odiemi pezzida bu-
cato di solare marca, si chia-
masse «Faros o «Lo Faros. Ri-
cordo perd che eramarcato Ge-
novae che, per quel che mi ave-
va dato da bambino, andato la
prima volta nella citta della lan-
terna, volli essere portato dov'
eraquella fabbrica molto nota.
Era scura, quasi spettrale, con
grandi ciminiere che mi ricor-
darono il prezioso romanzo
«Tu passerai per il caminoe di
Vincenzo Pappalettera che
narra dei forni crematori di tri-
stissima memoria. Eppure tan-
ta fu la tenerezza!

Quel sapone diviso a meta,
per renderlo pii1 «agibiles, mi
aveva accompagnato nella
mia infanzia e nella mia fan-
ciullezza, nelle abluzioni mat-
tutine, nei lavaggi delle mani e
nel bagno in tinozza. E vedere
il luogo dov'esso nasceva, de-
vo dirlo, produsse in me una
strana simbiosi tra il ricordo e
il rimpianto di non averlo piQ
in casa. Si produce ancora?

E la vecchia fabbrica resi-
ste? Mi interesserebbe saper-
lo! Anche perché mi risuonano
nelle orecchie - mentre nitida
& la visione del «Lo Faron divi-
s0ameta - le parole di mia ma-
dre: «Alléstiti, nun ti fari priari!
Va! Lavati senza pérdiri tem-
pu. E 'nzignatillu: ‘a pulizia fa
beddra ‘a "atta's. Ed era, & e sa-
r sempre vero: la pulizia fa bel-
lalagatta. Enon credo che par-

lando di «pulizia» - a pensare
ora - mia madre si riferisse so-
lo alla pulizia fisica.

Mia madre, figlia di farmaci-
sta, eraun'igienista pura di for-
te rigore morale. Per lei pulizia
era quella del corpo e dell'ani-
ma. E ci ha insegnato,ameea
mia sorella, a viverla con con-
vinzione e come ricchezza per
tutta la vita: come dono e co-
me virtiL.

«'A pulizia fa beddra 'a "at-
tal». Avete mai fissato lo sguar-
do, con tuttol"amaore di cui sie-
te capaci, sui gattini e sulle gat-
te madri mentre i primi con le
loro zampette si puliscono gli
occhieil viso, ele mamme ten-
gono ferma, con leloro zampe
adulte, la cucciolata, tutta,
uno peruno, per le pulizie spe-
cie dopo averli allattati? E uno
degli spettacoli naturali piis te-
neri del mondo: i garti liberi
nella loro indipendenza pit o
meno selvatica, nel loro stato
brado e nel loro mondo rustica-
no, in mezzo all'erba d'un pra-
to antico.

Non & questo spettacolo fa-
cileavedersi coni gartini di ca-
sa che sistematicamente ven-
gono lavati e profumati come
fossero bambini e stanno ac-
cucciati nel loro benessere do-
po aver mangiato leccornie
versate da preziose scatolette
che reclamizzano virth tra-
scendentali. Come abbiamo
stravolto il mondo degli anima-
li Di molti animali! Anche ana-
tre e oche e tigrotti mi & capita-
to di vedere al guinzaglio lun-
go la passeggiata di Viareggio,
e cagnolini e gattini con cap-
pottini & maglioncini spesso
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fabbricati da grandi stilisti e
venduti a peso d’oro.

La gatta, al tempo della mia
fanciullezza, veniva citata dal-
le nostre buone mamme - «'a
pulizia fa beddra 'a 'attal» - a
sottolinearci la volontd, la li-
berta, la temporalita della puli-
zia, dell'igiene come fatto - e
dovere! - spontaneo; come un
valore della nostra umanita e
della nostra vita. Puliti dentro,
puliti fuori. Un'igiene totale,
quella del corpo e quella dello

spirito ci insegnarono le no-
stre mamme. Le mamme dei
gattini lo fanno nella loro sem-
plice vita naturale, non priva
disentimento. Di un simile, an-
che se pi istintivo, sentimen-
tomaterno delle mamme uma-
nedituttii tempiedituttelela-
titudini. Almeno mi auguro!
Ed & rimasto, quel siciliano:
«'un tu scurdari! 'a pulizia fa
beddra'a attal» uno dei moni-
ti nella nostra vita di fanciulli
di un tempo ormai lontano,

quando la casa fu la prima
scuola di comportamento e la
pulizia fu viatico all'accoglien-
za, quando, odorosi del buon
sapone «Faro» o «Lo Faros, an-
dammo all'asilo e poi alle ele-
mentari: puliti dentro e puliti
fuori. Poi vennero i saponi «Pal-
molives e «Luxs dall'aroma pil
intenso. E ci accompagnarono
per altri anni. Sempre alla ricer-
ca di una pulizia costante che
avesse in sé la pulizia dello spi-
rito, la pulizia per la vita!
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